KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu/modutu: PODSTAWY TOKSYKOLOGII
Nazwa angielska: BASICS OF TOXICOLOGY
Kierunekstudiéow: Pielggniarstwo
Poziom studiow: Stacjonarne/Niestacjonarne, 11-go stopnia — magisterskie
Profil studiéw Praktyczny
Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze,
Jednostka prowadzaca: Wydzial Nauk Medycznych 1 Technicznych, Katedra
Nauk Medycznych

Prowadzacy przedmiot:

Status przedmiotu do wyboru

|. FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN

L . Cwiczenia Praktyka .
Semestr Wykdad Cwiczenia | Seminarium Wliniczne Zawodona Lacznie ECTS

1 15 20 - - - 35 3

Il CEL PRZEDMIOT

C1 — wyposazenie studenta w wiedzg z zakresu podstawowych poje¢ z toksykologii ogdlnej i szczegdtowej w zakresie
wybranych zatru¢;

C2 — wyposazenie studenta w umiej¢tnos¢ oszacowania niebezpieczenstwa toksykologicznego w zalezno$ci od wieku i
stanu zdrowia.

III. WYMAGANIA WSTEPNE W KATEGORIACH WIEDZY, UMIEJETNOSCI I
INNYCH KOMPETENCJI:

Znajomos¢ podstaw biochemii, fizjologii, patofizjologii, farmakologii na poziomie studidow pierwszego stopnia

IV. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

B.W54- zna podstawowe pojecia stosowane w toksykologii, procesy i mechanizmy jakim substancje toksyczne ulegaja
W organizmie

B.W55- zna objawy i zasady postepowania diagnostycznego w najczesciej wystepujacych ostrych zatrué, w tym
alkoholami, narkotykami, substancjami psychoaktywnymi oraz metalami cig¢zkimi oraz wybranymi grupami lekow

W zakresie umiejetnosci:

B.UG61- potrafi oszacowaé niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych grupach wiekowych oraz w stanach
niewydolno$ci watroby i nerek, a takze zapobiega¢ zatruciom lekami

W zakresie kompetencji spolecznych:

KS.1. Absolwent jest gotow do dokonywania samooceny w zakresie wiedzy i umiej¢tnosci, uznawania wiedzy w
rozwiazywaniu problemow zawodowych i do zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z ich samodzielnym
rozwigzaniem.




V. TRESCI PROGRAMOWE

i Liczba
Forma zajeé: wyklad godzin
Wykl.1 Podstawowe poje¢cia z toksykologii ogolnej, zasady postgpowania diagnostycznego w 3
zatruciach ostrych.
Wykl.2 Ogolne zasady postgpowania terapeutycznego w zatruciach ostrych, odtrutki swoiste i 6
nieswoiste stosowane w zatruciach ostrych.
Wykt.3 Wplyw zanieczyszczen chemicznych zywnosci na zdrowie, interakcje toksykologiczne. 3]
Suma godzin 15
e et - Liczba
Forma zajec¢: éwiczenia -
godzin
Cwicz. 1 Rodzaje zagrozen stwarzanych przez substancje chemiczne oraz czynniki warunkujace 2
toksyczno$¢ ksenobiotykow.
Cwicz. 2 Diagnostyka i leczenie zatru¢ substancjami pochodzenia roslinnego, zwierzgcego i grzybami. 3
Cwicz. 3 Zatrucia lekami — diagnostyka, postgpowanie lecznicze, profilaktyka zatrué. 3
Cwicz. 4 Zatrucia alkoholem, nikotynizm, narkotyki, srodki dopingowe — rozpoznawanie, 3
postepowanie terapeutyczne, profilaktyka zatruc.
Cwicz. 5 Zatrucia gazami i substancjami lotnymi — rozpoznawanie, leczenie, profilaktyka. 3
Cwicz. 6 Zatrucia metalami — skutki zdrowotne, narazenia, leczenie. 3
Cwicz. 7 Zagrozenia zdrowotne stwarzane przez preparaty stosowane w gospodarstwie domowym —
zatrucia $rodkami chemicznymi, kosmetykami — rozpoznawanie, postepowanie lecznicze, 3
profilaktyka.
Suma godzin 20
VI. NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1 Rzutnik multimedialny, prezentacje multimedialne
2 Plansze, tablice
VII. METODY DYDAKTYCZNE
1 Wyktad informacyjny
2 Metoda sytuacyjna
3 Dyskusja zwiazana z wyktadem
4 Dyskusja panelowa
5 Studium przypadku
VIIl. SPOSOBY OCENY (F — formujaca, P — podsumowujaca)
F1 | Testy, sprawdziany czastkowe sprawdzajace opanowanie materiatu z wyktadu
F2 | Pytania, testy sprawdzajace przygotowanie do tematyki ¢wiczen
F3 | Aktywnos¢ podczas zajgé
F4 | Studium przypadku pacjentéw
P Test koncowy
IX. OBCIAZENIE PRACA STUDENTA
Forma aktywnosci Laczna 1‘srednu‘1 liczba god’n‘n
na zrealizowanie aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajg¢) 35
Przygotowanie do zajeé 20
Przygotowanie si¢ do sprawdzianow/testu 20
SUMA 75
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 3

X. LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA




Literatura podstawowa:

1. Bogdanik T./ red. nauk. Senczuk W./: Toksykologia wspotczesna, PZWL, Warszawa 2017

Literatura uzupelniajaca:

1. Pacha J.: Zarys toksykologii klinicznej, Wyd. UJ, Krakow 2009

X1. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z
CELAMI PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Odniesienie danego efektu do - .
. . Cele TreSci Narzedzia Metody .
efektéw zdefiniowanych dla calego rzedmiotu rogramowe | dvdaktvezne  |dvdaktvozne Sposéb oceny
programu (PEK) P prog yaaxty ydaxty
B.W54, KS.1. C1,C2 w1 1,2 1,34 F1, F3
B.W54, B.W55, KS.1. C1,C2 W2 1,2 1,34 F1, F3
B.W55, KS.1. C1,C2 w3 1,2 1,3,4 F1, F3
B.W55. B.U61, KS.1. C1,C2 Cw.1 - Cw.7 1,2 2,5 F2,F3,F4

X11. ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW KSZTALCENIA

Przedmiot konczy si¢ zaliczeniem na ocen¢ w formie testu.
Warunkiem dopuszczenia do testu jest aktywne uczestnictwo w zajeciach a takze zaliczenie testow czastkowych
sprawdzajacych stopien opanowania poszczegdlnych etapow tresci dydaktycznej.

TEST KONCOWY to sprawdzenie wiedzy i umiejetnosci na poziomie znajomosci materiahu oraz rozwiazywania
problemow w obszarze toksykologii.

Test zawiera 30 pytan. Kazde pytanie posiada 4 warianty odpowiedzi, z ktdrych jeden jest prawidtowy. Za kazda
prawidtowg odpowiedz student otrzymuje 1 punkt.

Kryteria oceny:

Bardzo dobry — 30 — 28 pkt

Plus dobry — 27 — 25 pkt

Dobry — 24 — 23 pkt

Plus dostateczny — 22 — 20 pkt

Dostateczny — 19— 16 pkt

Niedostateczny — 15 i ponizej

Czas przeznaczony na zaliczenie — 1 godzina dydaktyczna

XI11. DODATKOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Tematyka przygotowania do ¢wiczen do uzgodnienia z prowadzacym zajgcia
Terminy konsultacji podawane sa na pierwszych zaje¢ciach




